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La pautas publicadas a continuación y en 
secuencia en los números sub-siguientes de la 
revista se ajustan a la Quinta Edición (1997) de 
Requisitos Uniformes del Comité Internacional 
de Directores de Revistas Médicas (CIDRM) 
llamado previamente Grupo Vancouver. 

Diferencias en los métodos o resultados 
publicados

En ocasiones, los investigadores difieren en sus 
opiniones acerca de lo que se realizó u observó 
realmente y sobre qué datos deben publicarse. 
La revisión por expertos no sirve para resolver 
este problema. Los directores deben declinar 
cualquier consideración de tales envíos 
múltiples hasta que el problema se haya 
aclarado. Además, si hay afirmaciones de falta 
de honradez o de fraude, los directores 
informarán a las autoridades competentes.

Deben distinguirse los casos anteriormente 
mencionados de aquellos otros casos en los 
que autores independientes basados en 
distintos análisis de datos extraídos de fuentes 
públicas. En estas circunstancias, los envíos 
múltiples pueden estar plenamente justificados 
e, incluso puede existir una buena razón para la 
publicación de más de un manuscrito ya que 
diferentes planteamientos analíticos pueden 
ser complementarios e igualmente válidos.

Acerca del ICMJE

El Comité Internacional de Directores de 
Revistas Médicas (ICMJE) es un grupo informal 
cuyos participantes financian su trabajo en el 
URM. El ICMJE no es una organización 
colegiada. Se anima a los directores a que se 
coordinen con aquellas organizaciones que 
llevan a cabo programas educativos, 
reuniones, publicaciones, y otras ofrecen la 

oportunidad de obrar recíprocamente con los 
colegas. Ejemplos de grupos de este tipo son 
los siguientes:

Council of Science Editors (CSE) 
The European Association of Science Editors 
(EASE) 
Society for Scholarly Pyblishing (SSP) 
The World Association of Medical Editors 
(WAME) 
 

Ejemplos de las Referencias bibliográficas

Nota: Los Requisitos de Uniformidad 
(actualización octubre 2005) contienen 41 
ejemplos de diferentes documentos que 
pueden u t i l i za rse  como re fe renc ias  
bibliográficas (Ejemplos disponibles en la 
National Library of Medicine-NLM). Para facilitar 
su comprensión a los lectores de habla 
española, hemos puesto la estructura que debe 
tener la referencia, acompañada de un ejemplo 
de un documento editado en España o la cita 
del documento original cuando nos resultó 
complejo localizar uno similar. En algunos 
casos hemos considerado oportuno 
acompañarlo de una nota explicativa. Es 
importante señalar que en varios ejemplos 
hemos realizado una adaptación, es el caso de 
los documentos de tipo legal (ej. nº 31), en el 
que hemos incluido ejemplos de documentos 
legales publicados en España (Boletín Oficial 
del Estado, boletines autonómicos). En el caso 
del “Material electrónico” (ej. ref. 35-41), los 
ejemplos no abarcan la enorme variedad de 
documentos disponibles en la Red. En el 
supuesto que los ejemplos disponibles no se 
contemple el tipo de documento que deseamos 
citar o surja una duda, recomendamos 
consultar el documento publicado por NLM en 
el 2001 sobre las citas bibliográficas en Internet.

Documento original: 
Uniform Requirements for Manuscripts 
Submitted to Biomedical Journals: Writing and 
Editing for Biomedical Publication. ICMJE. 
Updated October 2005. 
Ejemplos de referencias bibliográficas de la 
NLM. 
Traducción al español: 
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Requisitos de Uniformidad (revisión noviembre 
2003) publicado por Revista Española de 
Cardiología. 

Artículos de Revistas

(1) Artículo estándar

Autor/es*. Título del artículo. Abreviatura** 
internacional de la revista. año; volumen 
(número***): página inicial-final del artículo.

Medrano MJ, Cerrato E, Boix R, Delgado-
Rodríguez M. Factores de riesgo cardiovascular 
en la población española: metaanálisis de 
estudios transversales. Med Clin (Barc). 2005; 
124(16): 606-12.

* Si los autores fueran más de seis, se 
mencionan los seis primeros seguidos de la 
abreviatura et al. (Nota: la National Library of 
Medicine en la base de datos Medline incluye 
todos los autores).
** Las abreviaturas internacionales pueden 
consultarse en “Journals Database” de 
PubMed. Las españolas en el Catálogo C17 o 
bien en el DREV de la BVS del Instituto de Salud 
Carlos III y en la base de datos de Revistas de 
Biomedic ina del  IHCD de Valenc ia.
*** El número y el mes es optativo si la revista 
dispone de una paginación continua a lo largo 
del volumen.

Incorporación opcional de número de 
identificación único de bases de datos en la 
referencia: La mayoría de bases de datos o 
documentos electrónicos incorpora un número 
de identificación unívoco en cada referencia 
(PubMed: PMID; Cocrhane Library:CD; DOI), 
que pueden incorporarse a la referencia 
bibliográfica para su perfecta identificación.

López-Palop R, Moreu J, Fernández-Vázquez F, 
Hernández Antolín R; Working Group on 
Cardiac Catheterization and Interventional 
Cardiology of the Spanish Society of 
C a r d i o l o g y.  R e g i s t r o  E s p a ñ o l  d e  
Hemodinámica y Cardiología Intervencionista. 
XIII. Informe Oficial de la Sección de 
Hemodinámica y Cardiología Intervencionista 

de la Sociedad Española de Cardiología (1990-
2003). Rev Esp Cardiol. 2004; 57(11): 1076-89. 
Citado en PubMed PMID 15544757.

The Cochrane Database of Systematic Reviews 
1998, Issue 3 [base de datos en Internet]. 
Oxford: Update Software Ltd; 1998- 
[consultado 28 de diciembre de 2005]. Wilt T, 
Mac Donald R, Ishani A, Rutks I, Stark G. 
Cernilton for benign prostatic hyperplasia. 
D i s p o n i b l e  e n :  h t t p : / / w w w. u p d a t e -
software.com/publications/cochrane/. Citado 
en Cochrane Library CD001042.

Alfonso F, Bermejo J, Segovia J. Revista 
Española de Cardiología 2004: actividad, 
difusión internacional e impacto científico. Rev 
Esp Cardiol. 2004; 57(12): 1245-9. DOI 
10.1157/13069873.

Más de seis autores: Si los autores fueran más 
de seis, se mencionan los seis primeros 
seguidos de la abreviatura et al. 

Sosa Henríquez M, Filgueira Rubio J, López-
Harce Cid JA, Díaz Curiel M, Lozano Tonkin C, 
del Castillo Rueda A et al. ¿Qué opinan los 
internistas españoles de la osteoporosis?. Rev 
Clin Esp. 2005; 205(8): 379-82.

(2) Organización o equipo como autor

Grupo de Trabajo de la SEPAR. Normativa sobre 
el manejo de la hepmotisis amenazante. Arch 
Bronconeumol 1997; 33: 31-40.

(3) Autoría compartida entre autores y un 
equipo

Jiménez Hernández MD, Torrecillas Narváez 
MD, Friera Acebal G. Grupo Andaluz para el 
Estudio de Gabapentina y Profilaxis Migrañosa. 
Eficacia y seguridad de la gabapentina en el 
tratamiento preventivo de la migraña. Rev 
Neurol. 2002; 35: 603-6.

(4) No se indica autor

21st century heart solution may have a sting in 
the tail. BMJ. 2002; 325(7357): 184.
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