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La pautas publicadas a continuacion y en
secuencia en los nimeros sub-siguientes de la
revista se ajustan a la Quinta Edicion (1997) de
Requisitos Uniformes del Comité Internacional
de Directores de Revistas Médicas (CIDRM)
llamado previamente Grupo Vancouver.

(89) Parte de una pagina de un sitio o sede Web

Titulo de la pagina [sede Web]*. Lugar de
publicacion: Editor; Fecha de publicacion
[fecha de actualizacién/revision; fecha de
acceso]. Titulo de la seccidon [nUmero de
paginas o pantallas]. Direccion electrénica.

Medicina Interna de Galicia [sede Web]*. Lugo:
Sociedad Gallega de Medicina Interna; 2005
[acceso 19 de diciembre de 2005]. De Pablo
Casas M, Pena Rio JL. Guia para la prevencion
de complicaciones infecciosas relacionadas
con catéteres intravenosos. Disponible en:
http://www.meiga.info/guias/cateteres.asp.

American Medical Association [sede Web]*.
Chicago: The Association; ¢1995-2002
[actualizado 5 de diciembre de 2005; acceso 19
de diciembre de 2005]. AMA Office of Group
Practice Liaison; [aproximadamente 2
pantallas]. Disponible en: http://www.ama-
assn.org/ama/pub/category/1736.html.

Uptodate. Smith CCh. Idiopathic hyperhidrosis
[sede Web]. May 17, 2005 May 17, 2005.
Uptodate Waltham, Massachusetts.
http://www.uptodate.com/

* Puede sustituirse por: [Pagina principal en
Internet], [Internet], [Pagina de inicio en
Internet], [Homepage], [Sede Web].

(40) Base de datos en Internet

Institucion/Autor. Titulo [base de datos en

Internet]*. Lugar de publicacion: Editor; Fecha
de creacion, [fecha de actualizacion; fecha de
consulta]. Direccion electronica.

* Puede sustituirse por: [Base de datos en
linea], [Internet], [Sistema de recuperacion en
Internet].

- Base de datos abierta (en activo):

Cuiden [base de datos en Internet]. Granada:
Fundacion Index [actualizada en abril 2004;
acceso 19 de diciembre de 2005]. Disponible
en: http://www.doc6.es/index/

PubMed [base de datos en Internet]. Bethesda:
National Library of Medicine; 1966- [fecha de
acceso 19 de diciembre de 2005]. Disponible
en: http://www.ncbi.nim.nih.gov/PubMed/
Who's Certified [base de datos en Internet].
Evanston (IL): The American Board of Medical
Specialists. ¢2000 [acceso 19 de diciembre
2005]. Disponible en:
http://www.abms.org/newsearch.asp

- Base de datos cancelada:

Jablonski S. Online Multiple Congential
Anomaly/Mental Retardation (MCA/MR)
Syndromes [base de datos en Internet].
Bethesda (MD): National Library of Medicine
(US). ¢1999 [actualizada el 20 de noviembre de
2001; acceso 19 de diciembre de 2005].
Disponible en:

http://www.nlm.nih.gov/mesh/jablonski/syndro
me_title.htm!

(41) Parte de una base de datos en Internet

MeSH Browser [base de datos en Internet].
Bethesda (MD): National Library of Medicine
(US); 2002- [acceso 19 de diciembre de 2005].
Meta-analysis; unique ID D015201
[aproximadamente 3 pantallas]. Disponible en:
http://www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html.
Ficheros actualizados semanalmente.

The Cochrane Database, Issue 3, 2004. [base
de datos en Internet]. Oxford: Update Software
Ltd; 1998- [fecha de consulta 17 de agosto de
2005]. Cranney A, Welch V, Adachi JD, Guyatt G,
Krolicki N, Griffith L, Shea B, Tugwell B Wells G.
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Etidronate for treating and preventing
postmenopausal osteoporosis (Cochrane
Review) [aproximadamente 2 pantallas].
Disponible en: http://www.update-
software.com/cochrane/.

Nota: La Biblioteca Cochrane Plus ofrece una
recomendacion de citacién de sus
documentos:

Cranney A, Welch V, Adachi JD, Guyatt G,
Krolicki N, Griffith L, Shea B, Tugwell B Wells G.
Etidronato para el tratamiento y la prevencion
de la osteoporosis postmenopausica (Revision
Cochrane traducida). En: La Biblioteca
Cochrane Plus, 2005 Numero 4. Oxford: Update
Software Ltd. Disponible en:
http://www.update-software.com . (Traducida
de The Cochrane Library, 2005 Issue 4.
Chichester, UK: John Wiley & Sons, Ltd.).

También en la Cochrane Library, incluye una
recomendaciéon en cada referencia de la
manera coOmo debe citarse:

Cranney A, Adachi JD, Giriffith L, Guyatt G,
Krolicki N, Robinson VA, Shea BJ, Wells G.
Etidronate for treating and preventing
postmenopausal osteoporosis. The Cochrane
Database of Systematic Reviews 2001, Issue 3.
Art. No.: CD003376. DOI:
10.1002/14651858.CD003376.

Recomendaciones para escribir referencias
bibliogréaficas

Las referencias o citas bibliogréficas
constituyen una seccién destacada en un
trabajo cientifico. La seleccién cuidadosa de
documentos relevantes, es un elemento que da
solidez a la exposicion tedrica del texto, a la vez
que constituye una importante fuente de
informacion para el lector.

Facilitamos una serie de indicaciones para

elaborar las referencias bibliogréficas basadas

en los Requisitos de Uniformidad (estilo

Vancouver).

® | as referencias deben numerarse
consecutivamente segun el orden en que se
mencionen por primera vez en el texto.
Algunas revistas en sus instrucciones para
autores recomiendan que se utilicen
nimeros arabigos en superindice y sin
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paréntesis.

e Cuando hay mas de una cita, éstas deben

separarse mediante comas, pero si fueran
correlativas, se menciona la primera y la
Ultima separadas por un guion.
Cuando en el texto se menciona un autor, el
nuimero de la referencia se pone tras el
nombre del autor. Si se tratase de un trabajo
realizado por mas de dos autores, se cita el
primero de ellos seguido de la abreviatura
“etal”y sunumero de referencia.

e Se incluiran solo aquellas referencias
consultadas personalmente por los autores.
Citar trabajos a través de opiniones de
terceros, puede suponer que se le atribuyan
opiniones inexistentes. También es
frecuente que el trabajo esté mal citado y
que contribuyamos a perpetuar errores de
citacion.

® Serecomiendano incluir trabajos escritos en
idiomas poco frecuentes. Si por alguna
circunstancia especial nos vemos obligados
a citarlos y su grafla no es latina, se
recomienda traducir el titulo al espafnol o
inglés. PubMed realiza una traduccion al
inglés y los pone entre corchetes. Si lo
citamos a través de su resumen, debemos
especificar esta particularidad, poniéndolo
entre corchetes después del titulo
[Resumen] [Abstracts] (ej. ref. 13)

® Serecomienda no citar revistas traducidas al
espanol. Es aconsejable recuperar la cita de
la version original, ya que es mas facil
localizar una revista original que una version
traducida, ademas de resultar el documento
original mas fidedigno.

e [0s documentos que se citen deben ser
actuales. Algunas revistas sefialan que no
deben de tener mas de cinco anos y
preferiblemente que sean de los dos
ultimos. Recurririamos a citar documentos
gue tengan mas anos, por motivos
historicos o si no encontrasemos referencias
actualizadas como alternativa.

® Para citar adecuadamente los documentos
electrénicos, se recomienda revisar los
ejemplos 35-41. Si no se localiza el ejemplo
del recurso que deseamos citar,
recomendamos consultar el documento
sobre las citas bibliograficas en Internet
publicado por La National Library of
Medicine de USA, o la norma de la
International Standards Organization (ISO
690-2) para documentos electrénicos.
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e Los documentos,
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informes, memorias,
protocolos etc. no publicados, se
recomienda no incluirlos en la bibliografia,
pero puede incluirlos en el texto como
"observaciones no publicadas". Su
localizacion, identificacion y acceso puede
resultar muy dificil. Suelen ser documentos
delos que no se realiza deposito legal, porlo
tanto no se conservan en bibliotecas o
centros de documentacion.

e Lasreferencias que se realicen de originales

aceptados pero aun no publicados se
indicara con expresiones del tipo "en prensa”
o "prébxima publicacion" (ej. ref. 34); los
autores deberan obtener autorizacion
escrita y tener constancia que su
publicaciéon esta aceptada. La informacion
sobre manuscritos presentados a una
revista pero no aceptados deben citarse en
el texto como "observaciones no
publicadas", previa autorizacién por escrito
delautor.

e Debe evitarse citar resimenes, excepto que

sea un motivo muy justificado. Se
consultaran los documentos completos.
Tampoco cite una "comunicacion personal',
salvo cuando en la misma se facilite
informacién esencial que no se halla
disponible en fuentes publicamente
accesibles, en estos casos se incluiran entre
paréntesis en el texto, el nombre de la
persona y la fecha de la comunicacién. En
los articulos cientificos, los autores que citen
una comunicacién personal deberan
obtener la autorizacion por escrito.

e Conrespecto al nUmero de citas a incluir en

cada trabajo, las revistas suelen
recomendar que los trabajos originales
incluyan entre 20-30 referencias; los
originales breves y notas clinicas, entre 10y
20 referencias; las cartas al director un
maximo de 10. Para otras secciones:
Revisiones, Editoriales..., se recomienda
consultarlo en las Instrucciones para
Autores o al Comité de Redaccion.

® (Conrespecto al nUmero de firmantes, que en

el caso espanol se observa una tendencia
creciente, se recomienda que los trabajos
originales no excedan de seis, lo mismo que
en originales breves o notas clinicas. Las
cartas al director no excederan de cuatro,
mientras que otras secciones, revisiones,
articulos especiales etc., se recomienda

consultarlo en las Instrucciones para
Autores.

Los titulos de las revistas deben abreviarse
segun el estilo que utiliza la National Library
of Medicine (NLM). Puede consultarse el
Journals Database de PubMed. Para
comprobar las abreviatura de revistas
espafnolas, puede consultarse el catalogo
C17 (Catalogo colectivo de publicaciones
periédicas de las Bibliotecas de Ciencias de
la Salud Espanolas). En el supuesto de no
localizar una abreviatura, puede consultarse
la “List of serial title Word abbreviations
Internacional” conforme a la norma ISO 4, o
bien el “The List of Title Word Abbreviations”
delaagencialSSN.

Una vez finalizada la bibliografia, tiene que
asegurarse de la correspondencia de las
citas en el texto y el nimero asignado en la
bibliografia.

No todas las revistas comprueban la
exactitud de las referencias bibliogréaficas,
que en muchas ocasiones contienen
errores. Para evitar tales errores, se deben
verificar las referencias con los documentos
originales. PubMed, en el Single Citation
Matcher permite comprobar de una manera
sencilla los datos bibliograficos de las
revistas indizadas en Medline.

Bigliografia

Bobenrieth Astete MA. El articulo cientifico
original. Estructura, estilo y lectura critica.
Granada: Juan de Andalucfa, Escuela
Andaluza de salud Publica; 1994.
International Committee of Medical Journal
Editors. Uniform Requirements for
Manuscripts Submitted to Biomedical
Journals: Writing and Editing for Biomedical
Publication. Updated October 2005.
[Internet]. CMJE; 2005 [acceso 17 de
diciembre de 2005]. Disponible en:
http://www.icmije.org/

National Library of Medicine Recommended
Formats for Bibliographic Citation [Internet].
Bethesda: National Library of Medicine;
Diciembre 2003, [acceso 17 de diciembre
de 2005]. Disponible en:
http://www.nlm.nih.gov/pubs/formats/reco
mmendedformats.htm!

Rodriguez Bonache MJ. ¢éComo se debe
citar un articulo cientifico?. Rehabilitacion
(Madrid). 2002; 36:67-69.
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