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Nutritional management of a patient with total gastrectomy
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Capacidades adquiridas: Al finalizar el articulo, los lectores podran:

a. Conocer los pardametros de evaluacion nutricional en pacientes con gastrectomia total.
b. Indicareltipo de Tratamiento dietoterapéutico en pacientes pediatricos con gastrectomia total.
c. Sustentarlaimportancia de asegurar un buen estado de nutricién en pacientes con gastrectomiatotal.

Resumen

Paciente muijer refiere que hace aproximadamente tres meses presenta dolor abdominal en la zona
epigastrica la cual se califica en un valor de 7 (en una escala de 1 al 10, siendo 10 el valor de maximo
dolor), no irradiado, no asociado a nalseas ni vomitos. Se asocia a llenura y niega otros sintomas.
Paciente es sometido a operacion el dia 18 de Enero del 2012 por diagndstico pre operatorio de
Neoplasia maligna gastrica més neoplasia maligna de colon. La operacién consistié en gastrectomia
total mas anastomosis esofago-yeyuno en Y de Rous mas hemicolectomia derecha con anastomosis
defleo.

Sala: Cirugia B

Fecha de nacimiento: 23 de Marzo de 1950

Edad: 61 anos

Sexo: Masculino

Fechadeingreso aservicio: 16 de Enero del 2012

Diagnéstico médico: Post Operado de gastrectomia total mas anastomosis eséfago-yeyunal mas
hemicolectomia derecha.
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Palabras claves: gastrectomia total, intervencion nutricional, medidas antropométricas.

Sumary

Patient refers that about three months ago abdominal pain in the epigastric area which is graded on a
value of 7 (on a scale of 1 to 10, 10 being the maximum value of pain), non-irradiated, not associated
with nausea or vomiting. It is associated with fullness and denies other symptoms. Patient undergoes
operation on January 18, 2012 for preoperative diagnosis of gastric malignancy most colon
malignancy. The operation consisted of total gastrectomy jejunal esophageal anastomosis in Rous and
more right hemicolectomy with anastomosis of ileum.

Room: Surgery B

Date of Birth: March 23, 1950

Age: 61 years

Gender: Male

Date of joining service: January 16,2012

Medical diagnosis: Operated Post total gastrectomy anastomosis but more right hemicolectomy.
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