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Capacidades adquiridas: Al finalizar el articulo, los lectores podran:

a. |dentificar los parametros de Evaluacion Nutricional en los pacientes con VIH e Insuficiencia Respiratoria
AgudaTipol.

b. Indicar el tipo de Tratamiento nutrio y dietoterapéutico en los pacientes con VIH e Insuficiencia Respiratoria
AgudaTipol.

c. Sustentar la importancia de asegurar un buen estado de nutricion en los pacientes con VIH con Insuficiencia
Respiratoria AgudaTipo .

Presentacién del Caso

Paciente de sexo masculino, de 31 anos de edad. HIV (+) desde hace 1 ano. Se encontraba recibiendo
TARGA; acude al HNDAC por presentar disnea, tos persistente, secreciones mucopurulentas
amarillo-verdosas, nauseas. Ingresé por cuadro de Insuficiencia Respiratoria Aguda (IRA tipo |) al
servicio de Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Nacional Daniel Alcides Carridn en Julio de
2013. Al momento de la Intervencion Nutricional se le venia haciendo manejo ventilatorio y control
hemodinamico.

Sala: Unidad de Cuidados Intensivos

Edad: 31 anos

Sexo: Masculino

Fechadeingreso al hospital: 17/07/2013

Fechadeingreso aservicio: 18/07/2013

Diagnéstico médico: IRA Tipo | en VM, por NAC, Hemoptisis inactiva, VIH (+) en TARGAy alcalosis
respiratoria.
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Palabras claves: VIH, Insuficiencia Respiratoria Aguda.

Summary

Male patient, 31 years of age. He is HIV (+) for 1 year. Patient is receiving Highly Active Antiretroviral
Treatmen (HAART). Pacient arrives to Daniel Alcides Carrién Hospital in Callao because of symtoms
such as breathlessness, persistent cough, yellow-green mucopurulent secretions, nausea. Patient is
admitted to Intensive Care Unit with Respiratory failure in July 2013. At the moment of the Nutritional
Intervention , patient was receiving ventilatory managament and hemodinamic control.
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Room: Intensive Care Unit.

Age: 31 years

Gender: Male

hospitaladmissiondate: 17/07/2013

service entry date: 18/07/2013

Medical diagnosis: IRA VM Type |, by NAC, Hemoptysis inactive HIV (+) on HAART and respiratory
alkalosis.

YVVVYYYV

Keywords: HIV, Acute Respiratory Failure.
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