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La pautas publicadas a continuación y en 
secuencia en los números sub-siguientes de la 
revista se ajustan a la Quinta Edición (1997) de 
Requisitos Uniformes del Comité Internacional 
de Directores de Revistas Médicas (CIDRM) 
llamado previamente Grupo Vancouver. 

La página del título contendrá:

1. El título del artículo, que debe ser conciso 
pero informativo. 

2. El nombre de cada uno de los autores, 
acompañados de su grado académico más 
alto y su afiliación institucional. 

3. El nombre y la dirección del autor 
responsable de la correspondencia. 

4. El nombre y la dirección del autor al que 
pueden solicitarse separatas, o aviso de que 
los autores no las proporcionarán. 

5. Origen del apoyo recibido en forma de 
subvenciones, equipo y medicamentos. 

6. Título abreviado de no más de 40 caracteres 
(incluidos letras y espacios) situado al pie de 
la primera página. 

 

Todas las personas que figuren como 
autores habrán de cumplir con ciertos 
requisitos para recibir tal denominación. Cada 
autor deberá haber participado en grado 
suficiente para asumir la responsabilidad 
pública del contenido del trabajo. Uno o varios 
autores deberán responsabil izarse o 
encargarse de la totalidad del trabajo, desde el 
inicio del trabajo hasta que el artículo haya sido 
publicado.

Para concederle a alguien el crédito de 
autor, hay que basarse únicamente en su 
contribución esencial en lo que se refiere a: 1) 
la concepción y el diseño del estudio, o 
recogida de los datos, o el análisis y la 
interpretación de los mismos; 2) la redacción 
del artículo o la revisión crítica de una parte 
sustancial de su contenido intelectual; y 3) la 
aprobación final de la versión que será 
publicada. Los requisitos 1, 2 y 3 tendrán que 
cumplirse simultáneamente. La participación 
exclusivamente en la obtención de fondos o en 
la recogida de datos o la supervisión general 
del grupo de investigación no justifica la 
autoría. 

Los directores de las revistas podrán 
solicitar a los autores que describan la 
participación de cada uno de ellos y esta 
información puede ser publicada. El resto de 
personas que contribuyan al trabajo y que no 
sean los autores deben citarse en la sección de 
agradecimientos.

Cada vez con mayor frecuencia, se realizan 
ensayos multicéntricos que se atribuyen a un 
autor corporativo. En estos casos, todos los 
miembros del grupo que figuren como autores 
deben satisfacer totalmente los criterios de 
autoría anteriormente citados. Los miembros 
del grupo que no satisfagan estos criterios 
deben ser mencionados, con su autorización, 
en la sección de agradecimientos. 

El orden de los autores dependerá de la 
decisión que de forma conjunta adopten los 
coautores. En todo caso, los autores deben ser 
capaces de explicar el mismo.

La segunda página incluirá un resumen 
(que no excederá de las 150 palabras en el 
caso de resúmenes no estructurados ni de las 
250 en los estructurados). En él se indicarán 

¿Dónde dirigir los artículos? 

Página del título

Autoría

Resumen y Palabras Clave



los objetivos del estudio, los procedimientos 
básicos (la selección de los sujetos del estudio 
o de los animales de laboratorio, los métodos 
de observación y analíticos), los resultados 
más destacados (mediante la presentación de 
datos concreto y, a ser posible, de su 
significación estadística), y las principales 
conclusiones. Se hará hincapié en aquellos 
aspectos del estudio o de las observaciones 
que resulten más novedosos o de mayor 
importancia. 

Tras el resumen los autores deberán 
presentar e identificar como tales, de 3 a 10 
pa labras c lave que fac i l i ten  a  los  
documentalistas el análisis documental del 
artículo y que se publicarán junto con el 
resumen. Utilícense para este fin los términos 
del tesauro* Medical Subject Headings 
(MeSH) del Index Medicus; en el caso de que 
se trate de términos de reciente aparición que 
aún no figuren en el MeSH pueden usarse los 
nuevos términos.

* Nota: puede consultar una edición en 
español del MeSH elaborado por BIREME: 
"Descriptores de Ciencias de la Salud" [ DeSC].

Se indicará el propósito del artículo y se 
realizará de forma resumida una justificación 
del estudio. En esta sección del artículo, 
únicamente, se incluirán las referencias 

bibliográficas estrictamente necesarias y no se 
incluirán datos o conclusiones del trabajo.

Describa con claridad la forma como 
fueron seleccionados los sujetos sometidos a 
observación o participantes en los experi-
mentos (pacientes o animales de laboratorio, 
también los controles). Indique la edad, sexo y 
otras características destacadas de los 
sujetos. Dado que en las investigaciones la 
relevancia del empleo de datos con la edad, 
sexo o raza puede resultar ambiguo, cuando 
se incluyan en un estudio debería justificarse 
su utilización. 

Se indicará con claridad cómo y por qué se 
realizó el estudio de una manera determinada. 
Por ejemplo, los artículos deben justificar 
porque en el artículo se incluyen únicamente 
sujetos de determinadas edades o se excluyen 
a las mujeres del mismo. Se evitarán términos 
como "raza" que carece de significado 
biológico preciso debiendo utilizar en su lugar 
las expresiones alternativas "etnia" o "grupo 
étnico". En el apartado de métodos se ha de 
especificar cuidadosamente el significado de 
los términos utilizados y detallar de forma 
exacta cómo se recogieron los datos (por 
ejemplo, qué expresiones se incluyen en la 
encuesta, si se trata de un cuestionario auto-
administrado o la recogida se realizó por otras 
personas etc.)
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