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Capacidades adquiridas: Al finalizar este articulo, los lectores podran:

a. Conocer los lineamientos mundiales referidos a la seguridad alimentaria
b. Diferenciarlos conceptos de cambios climaticos y consumo energético.
c. Promover el rol del Nutricionista en politicas alimentarias de largo plazo.
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Resumen

Cada afio, la FAO marca la pauta de la realidad alimentaria a nivel mundial. Asimismo, sefiala los
preceptos que nuestro trabajo profesional debe abordar. Este afo el lema de Seguridad alimentaria:
desafios del cambio climético y la bio-energia, nos da una vision de la desatencién a la naturalezay el
producto de ella. No estamos preparando al mundo para afrontar grandes cambios. Los alimentos
pasaran a ser parte de sociedades elitistas, y ello debido a la transformacién de los habitats y sus
integrantes. Los suelos parecen no producir lo mismo que antes. Nos encaminamos a la escasez.
Ponemaos en peligro la alimentacién de muchas poblaciones. Es decirnohay Seguridad Alimentaria. Y
como si fuera poco, el gasto de energia de la poblacién mundial se incrementa de forma alarmante.
Tanta es la demanda existente, que la fuente de energia mas accesible lo forman plantaciones
alimentarias. De ahi obtenemos la bio energia. El mundo parece jugar con su propia vida, y el rol del
Nutricionista no puede quedar de lado, sabiendo que la humanidad esta arriesgando el valor mas
preciado, superpetuidad.

La seguridad alimentaria de la que tanto se
hablaba a finales del siglo XX y principios del
presente siglo, se ha convertido en la
inseguridad alimentaria actual (1), y esta vez

Introduccién

Dentro del calendario nutricional, no puede
pasar desapercibido el dia Mundial de la

Alimentacién. Cada ario la Organizacién de la
Naciones Unidas para la Agricultura y la
Alimentaciéon (FAQO) escoge un eslogan
alrededor del cual giran las todas las
actividades conmemorativas desarrolladas.
Este afio el lema escogido ha sido: “La
Seguridad Alimentaria Mundial: los Desafios del
Cambio Climaticoy la Bioenergfa”.

lejos de cualquier exageracion retérica estamos
empezando a presenciar una situacion
bastante mas que alarmante.

Es alarmante porque que la exigencia mundial
de fuentes de combustibles mas cémodas y
menos contaminantes ha llevado a las grandes
transnacionales a poner su mirada en
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plantaciones de cana de azlcar, maiz, cacao,
entre otras, en su objetivo de obtener
combustibles mas limpios y econdémicos, los
denominados Bio-combustibles (2).

Esta practica degrada considerablemente las
tierras de cultivo de poblaciones que, o viven de
lo que cultivan (autoconsumo) o tienen como
Unico medio de vida el trabajo que pueden
desarrollar en el campo, sea como peones O
como productores. Ante esto, no hay
necesidad de realizar proyecciones complejas
para comprender el impacto que estas
actividades pueden tener en el Estado de
Nutricion de las poblaciones afectadas,
considerando ademas que la mayor parte de
las tierras destinadas al cultivo de materia prima
para bio-combustibles se encuentran en los
paises en vias de desarrollo (3) donde ademas
las tasas elevadas de desnutricion infantil son
unarealidad latente.

El cambio climatico

Del 3 al 5 de junio de 2008, 181 paises
estuvieron presentes en la Conferencia de Alto
nivel sobre la Seguridad Alimentaria Mundial:
Los Desafios del Cambio Climatico y la Bio
energia. Cuarenta y tres palses fueron
representados por sus Jefes de Estado o de
Gobierno y 100 por sus ministros. Ademas,
entre los 5159 participantes cubrieron lareunién
1300 corresponsales de prensa. La Cumbre
concluyd con la adopcion por aclamacion de
una declaracion sobre la Seguridad Alimentaria
Mundial:

‘Resulta esencial abordar la cuestion
fundamental de la forma de aumentar la
resistencia de los actuales sistemas de
produccion de alimentos ante los desafios

planteados por el cambio climatico... Instamos a
los gobiernos a asignar una prioridad apropiada
a los sectores agricola, forestal y pesquero con
el fin de crear oportunidades que permitan a los
agricultores y pescadores en pequena escala
del mundo, entre ellos los pueblos indigenas y
en particular en zonas vulnerables, la
participacion y la obtencién de beneficios de los
mecanismos financieros y flujos de inversion
destinados a prestar apoyo ante la adaptacion,
la mitigacién y el desarrollo, transferencia y
difusion de tecnologia en relacién con el cambio
climatico.... Hacemos un llamamiento a las
organizaciones intergubernamentales perti-
nentes, entre ellas la FAO, en el ambito de sus
mandatos y areas de conocimiento, con la
participacion de gobiernos nacionales,
asociaciones, el sector privado y la sociedad
civil, a que impulsen un dialogo internacional
coherente, eficaz y orientado a resultados sobre
los bio-combustibles, en el contexto de las
necesidades en materia de seguridad
alimentaria y desarrollo sostenible”.

Hablar del cambio climatico es hablar del
calentamiento global (4). Significa recordar que
desde 1850, en once de los Ultimos doce afios
se han registrado las temperaturas mas altas en
la superficie del planeta (5). El indice de
calentamiento registrado en los Ultimos 50 afos
practicamente duplicéd el de los Ultimos 100
anos. La temperatura media mundial aumento
en cerca de 0.74°C durante el siglo XX y ese
calentamiento ha afectado mas a las areas
terrestres que alas oceanicas.

Por otro lado, el diéxido de carbono es el gas de
efecto invernadero que ha causado el cambio
climatico (6) y las concentraciones de este
aumentaron de un valor de 278 partes por millon
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(ppm) antes del perfodo industrial a 379 en
2005.

Se ha observado un aumento de las
precipitaciones en las partes orientales de
América del Norte y del Sur, Europa
septentrional y Asia central en los Ultimos
decenios. Pero en el Mediterraneo, Africa
meridional y partes de Asia meridional han
experimentado una sequia. Desde los afos
setenta se han observado en muchas regiones
sequias mas intensas y prolongadas. La
cubierta de nieve disminuye en la mayoria de las
regiones, en particular en la primavera. La
extension maxima de la tierra congelada en
invierno/primavera ha disminuido en un 7% en
el hemisferio Norte desde 1900, y en promedio
los rfos se congelan unos 5,8 dias mas tarde
gue hace un siglo y el hielo se rompe 6,5 dias
antes.

Los glaciares de montafiay la cubierta de nieve
han disminuido en ambos hemisferios, lo que
ha contribuido a un aumento del nivel del mar
de 0,77 mm por afio entre 1993 y 2003. La
contraccion de las capas de hielo de
Groenlandia y la Antartica contribuyé a un
aumento del nivel del mar de 0,41 mm anuales
entre 1993 y 2003. Muchos glaciares de nuestra
sierra ya empezaron a mostrar el terrible efecto
de este calentamiento y hasta el color blanco de
aquellos paisajes pasaron a ser grises 0Scuros.

En el informe se indica con toda seguridad un
fndice de aumento del nivel del mar observado
entre los siglos XIX y XX, y se calcula que el
aumento total en el siglo XX haya sido de 0,17
metros. Las observaciones geoldgicas indican
gue el aumento del nivel del mar en los Ultimos
2000 afios fue mucho menor. La temperatura
media del océano mundial aumenté a
profundidades de al menos 3.000 m.

Las temperaturas medias del Artico
practicamente se duplicaron en los Gltimos 100
anos. Los datos recogidos por satélite desde
1978 indican que la extension media del
Océano Artico se ha reducido en 2,7% por
decenio.

LaCOP

La décimo tercera “Conferencia de Partes”
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(COP), reunion anual de la Convencién Marco
de las Naciones Unidas sobre Cambio
Climatico (UNFCCC), tiene como objetivos
analizar el estado de situacién de
implementacion de la Convencion, revisar los
mecanismos previstos en ella para hacer frente
al cambio climatico y pasar revista a las
estrategias de adaptacion al mismo. La COP
incluiré la tercera reunién de Estados Parte para
el Protocolo de Kyoto.

Como en todas las COP, asistiran
representantes de mas de 180 Estados,
organizaciones civiles, representantes del
sector privado, expertos profesionales en
cambio climaticos, académicos y periodistas.
La Conferencia sera presidida por el Ministro de
Medio Ambiente de Indonesia, Rachmat
Witoelar, con el apoyo de la Secretaria de la
UNFCCC, liderada por su Secretario Ejecutivo
Yvo de Boer. Durante la primera semana se
llevaran a cabo negociaciones entre las partes
sobre una gran variedad de temas. El miércoles
12 de diciembre, con declaraciones del
Secretario General de la ONU y del Presidente
de Indonesia, se daré inicio a un segmento de
alto nivel. Se estima que asistiran 130 Ministros
de Medio Ambiente.

El Secretario General informé a los
Representantes Permanentes y Observadores
Permanentes ante las Naciones Unidas sobre la
reunion, que tendréa carécter oficioso y cuya
finalidad es reafirmar la importancia de abordar
la cuestién del cambio climatico en un foro
mundial y ofrecer a todos los palses la
oportunidad de participar en el proceso
multilateral.

El Secretario General ha afirmado en repetidas
ocasiones que el cambio climatico es un
desafio mundial de gran magnitud y que se
propone asumir una funcién de liderazgo y
ayudar a la comunidad internacional a abordar
el problema. Las Naciones Unidas, Unico foro
mundial, se encuentra en una posicion
inigualable para acordar un enfoque comun
respecto de la lucha contra el cambio climético.
El Secretario General ha senalado que todos los
paises estan experimentando el cambio
climatico y todos estan cobrando mayor
conciencia de la necesidad de abordar el
problemay de actuar sin demora.
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¢(Que expectativa tenemos de la
BIOENERGIA?

El incremento de la necesidad de consumir
grandes cantidades de energia, producto de la
escasez de fuentes energéticas y el crecimiento
poblacional, asi como la macro industria-
lizacion, obliga a institucionales de orden
multilaterales a tomar prevencién y correcciéon
de ciertas politicas.

Dentro de estas directivas o propuestas
emanadas por organismos como la FAO, estael
de disminuir el uso de fuentes energéticas que
destruyan nuestro medio ambiente, y ante ello,
surge elnombre de la BIOENERGIA.

Los mecanismos del sector  agricultura
deberian contribuir a reducir las emisiones de
gases de efecto invernadero mediante la
reduccion de la deforestacion (7), la mejora de
la conservacion y ordenacion de los bosques y
de la lucha contra los incendios forestales, las
actividades agroforestales para la produccion
de alimentos o de energia, la retencion del
carbono del suelo, el restablecimiento de las
tierras mediante el pastoreo controlado, el
mejoramiento de la nutricion del ganado
rumiante como el ganado vacuno, una gestion
mas eficaz de los desechos del ganado,
incluida la recuperacion de biogés, y otras
estrategias destinadas a conservar los recursos
delos suelosy el agua mediante lamejorade su
calidad, disponibilidady uso eficiente. El uso de
los bio-combustibles como una solucién para
reducir las emisiones de carbono y depender
menos de los combustibles fosiles tiene
consecuencias decisivas para la seguridad
alimentaria, asi como para la utilizacién actual y
futura delas tierras.

Por eso, el uso de la bio-energia, se constituye
en una posibilidad fundamental para asegurar
un mesurado uso de los recursos alimenticios,
o en su defecto, para asegurar la
concientizacion respecto a la necesidad
imperiosa de cuidar nuestros suelos agricolasy
no destruirlos nien el presente, nien el futuro.

Pero este mesurado uso puede alterarse
cuando se inclina la balanza hacia el
mercantilismo, y la cobertura de la demanda
energética, y desfavorece la provision de
alimentos ala gente mas necesitada.

Por eso, este afo la FAO publicd un anuncio
que se titulaba “Por las nubes” (ver fig. No 1), en
clara alusion a la gran volatilidad en el precio de
los alimentos ocasionada por el cambio
climaticoy el uso de bio-energia. Sin embargo,
algunos datos sugieren que los bio-
combustibles NO serian los principales
responsables de la escasez alimentaria y por
ende, del aumento del nimero de poblaciones
con ingesta alimentaria insuficiente. Solo para
incluir una referencia, fuentes de investigacion
economica mundial, sehalan a los bio-
combustibles como responsables del alza de
los alimentos, especialmente de los cereales,
especificamente, el arroz. Sin embargo, de este
cereal no se fabrica ningun tipo de bio-
combustible, lo que sugiere un tipo de
especulacion respecto al uso de bio-
combustibles y su impacto en la economia
alimentaria mundial.

La fabricacion de bio-combustibles se derivan
principalmente de cultivos de maiz y cafia de
azlicar (8), lo que significarfa que su alta
demanda implicaria una sobreproduccion de
estos cultivos, pero no para consumo humano
sino para provisiéon industrial energético. Si la
orientacién politica se apunta en ese sentido, el
déficit de esos insumos alimentarios
comenzara a notarse en la incidencia de
desnutricion poblacional.

La produccion mundial de bioetanol para
combustible en 2007 fue de 13.100 millones de
galones (49.500 millones de litros),
aproximadamente un 2,5 por ciento del
mercado total de hidrocarburos liquidos
procedente fundamentalmente de cuatro
zonas: Estados Unidos, Brasil, Unidn Europeay
China (vertablaNo 1)

286

Renut (2008) 2 (6): 283 - 288



Tabla No 1

Produccion de etanol seguin pais/region
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Produccion de etanol

Cereal principal

. (millones de galones)
Estados Unidos 6498,6
Brasil 5019,2
UE 570,3
China 486,0
Resto del mundo 527,6
Total 13.101,7

Maiz

Cana de azUcar
Trigo

Maiz

Varias

Fuente: Renewable Fuels Association

El papel de los Nutricionistas

Hemos pasado de celebrar los 16 de Octubre
con emblemas alimentarios regionales, a
reflexionar en la misma fecha sobre el presente
que estamos disefando para la poblacion
futuray su seguridad alimentaria.

Estoy seguro que los anos venideros seguiran
mostrando ambas caras de una misma
moneda, es decir, por un lado recordaremos
todo lo que estamos haciendo con esfuerzo
técnico, analitico, para desarrollar nuevas
herramientas para combatir el hambre la
desnutricion, mientras que por otro lado,
recordaremos que existen millones de
personas en el mundo que cruzan la indeseable
linea de la falta de recursos, de la desnutriciény
de la inseguridad alimentaria. Ya en el presente
existen casi 80 millones de personas que estan
eneste grupo (9).

Nuestras buenas intenciones no bastaran para
cubrir su insuficiente ingesta alimentaria.
Pensemos en que deberfamos poner a
disposicion de los encargados de desarrollar
politicas, nuestra profesion, nuestra ética y
nuestra vision con el objetivo de generar
propuestas que busquen corregir esta
problematica.

En el Perd, este ano, el organismo difusor de
esta celebracién ha sido el Ministerio de
Agricultura y en donde se resalta la campana
“‘CONSUME LO QUE EL PERU PRODUCE”,
con el objetivo de alejar nuestra dependencia
de insumos foraneos que inciden ademas
sobre los indicadores econémicos al
incrementar la importacion y afectar de modo
alguno el poder adquisitivo de la poblacién mas
pobre del pais.

En conclusion, el papel del Nutricionista es
fundamental en lograr el objetivo mundial de la
seguridad alimentaria (10). Propongamos
nuevos sistemas de conservacion alimentaria.
Propongamos nuevas alternativas de consumo
alimentario. Propongamos nuevos enfoques de
distribucion alimentaria. Valoremos lo que
producimos y su influencia en el desarrollo
humano o de nuestra desmejorada poblacion
infantil. Aseguremos que las fuentes naturales
de alimentos se mantengan en el tiempo y no
acaben siendo fuentes de energia de consumo
industrial, Sensibilicemos a la poblacién que el
mundo se transforma, pero las ideas y los
buenos criterios deben permanecer en el
tiempo y en la visién que tengamos para los
nuestros.
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Figura No 1
Aviso publicado por la FAO

‘ Por las nubes.

El costo de los alimentos estd
aumentando con rapidez.
Se percibe en todo el mundo
y lo resienten sobre todo los
miis pobres. El cambio
dimético y el incremento de la
demanda de biocombustibles
son parte del problema. En la
basqueda de soluclones,
no olvidemos que

los alimentos son energia.

Seguridad alimentaria mundiak:
los desafios del camblo climético y la bioenergia
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